
 

DI. 06.06.2023 
LESUNG MIT BEATRICE 
FRASL 
Moderation: MMag.a Claudia Horvath-Griemann, MAS 

„Patriarchale Belastungsstörung“ 

Was hat das Patriarchat mit psychischen Erkrankungen zu tun? Sehr viel, ist sich 

Beatrice Frasl sicher. Besonders Frauen, ihre Körper und ihre Wahrnehmungen 

sind und waren schon immer ein Instrument zur Ausübung patriarchaler 

Kontrolle. Beatrice Frasl liefert in ihrem ersten Buch eine präzise Analyse 

gesellschaftlicher Machtverhältnisse im Kontext psychischer Erkrankungen. 

Die Autorin zeigt auf: Das Sprechen über psychische Gesundheit ist ein 

feministischer Akt. 

BEATRICE FRASL ist Kulturwissenschaftlerin/Geschlechterforscherin, 

Podcasterin, Kolumnistin und immer: Feministin. In ihren Arbeiten setzt sie sich 

seit Jahren mit den Leerstellen im Gesundheitssystem, psychischen 

Erkrankungen und Feminismus auseinander. In ihrem Podcast „Große Töchter“ 

bearbeitet sie geschlechterspezifische, gesellschaftspolitische Fragen. Als 

@fraufrasl betreibt sie auf Social Media Aufklärung zum Thema psychische 

Gesundheit und Feminismus. Ihr Ziel? Ein besserer Zugang zu Therapie für alle 

und: das endgültige Aus für das Patriarchat. 
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